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Quadro 1 - Principais achados dos estudos selecionados. Recife/PE, 2022

Titulo Autores Tipo de Ano Concluséo do estudo
estudo
Asthma and Castro- Reviséo 2020 | Quase nédo ha dados de que
COVID-19 in Rodriguez et sistematica a asma infantil constitui fator
children: A al. [11] de risco para infeccéo por
systematic review SARS-CoV-2 ou gravidade
and call for data de COVID-19. Séo
necessarios estudos que vao
além da contagem do
ndmero de casos na faixa
etaria pediatrica.
COVID-19 and Boechatetal. | Revisdo 2021 | O SARS-CoV-2 néo foi
pediatric asthma: [12] bibliografica implicado como um
clinical and importante fator de
management exacerbacdes de asma.
challenges Contudo, criangas com asma
grave e ndo controlada
devem ser consideradas de
maior risco para
complicagdes.
COVID-19 in Chatziparasidis | Revisdo 2021 | A compreenséao da relagéo
Children with G, etal. [13] sisteméatica entre as condicdes ainda é
Asthma exploratéria. Os dados
atuais apontam
favoravelmente para
criangas asmaticas com
COVID-19. Mais estudos séo
necessarios para esclarecer
se hé& outros motivos para a
diminui¢cdo no nimero de
internacBes dessas criancas.
School attendance, | Abrams et al. Revisao 2021 | As criangas com asma nao
asthma risk, and [14] integrativa parecem estar em maior
COVID-19in risco do que as criancas sem
children asma. H4 uma diviséo entre
esse risco real e a
percepc¢ao publica do risco.
Clinical spectrum of | Tagarro et al. Estudo de 2021 | Durante o estudo, pacientes
COVID-19 and risk | [15] caso asmaticos ndo foram
factors associated admitidos na UTI por piora
with severity in no quadro clinico da asma,
Spanish children. mas por pneumonia ou
sindrome inflamatéria
multissistémica em criancas
(MIS-C).
Managing Brough et al. Revisédo 2020 | A asma néo foi relatada por
childhood allergies | [16] integrativa nenhum paciente do estudo.
and Embora ndo haja dados
immunodeficiencies especificamente abordando
during respiratory essa questédo, o CDC afirma
virus epidemics - gue pessoas de todas as
The 2020 COVID- idades com doenca
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19 pandemic: A pulmonar cronica, incluindo
statement from the asma moderada a grave,
EAACI-section on séo listadas como de alto
pediatrics risco.
Asthma and Farzan et al. Estudo de 2021 | Nao foi achado que criancas
COVID-19: an early | [17] caso com asma tiveram um
inpatient and resultado pior do que
outpatient criangas sem asma.
experience at a US Criancas asmaticas podem
children's hospital ter tido seu curso clinico
mitigado se comparado as
outras criancas
hospitalizadas. Mais estudos
devem ser realizados.
Underlying medical | Kompaniyets Estudo de 2021 | A asma nao foi associada a
conditions et al. [18] caso um maior risco de doenca
associated with pela COVID-19 entre
severe COVID-19 criangas hospitalizadas.
illness among Uma andlise anterior de 454
children pacientes com menos de 21
anos descobriu que a asma
€ um fator de risco para
hospitalizagc&o e suporte
respiratério, mas nao para
cuidados intensivos. Assim,
0 guestionamento incerto.
Asthma as a risk Gaietto et al. Estudo de 2022 | A gravidade da asma nao
factor for [19] caso parece estar associada ao
hospitalization in aumento do risco de
children with infeccdo por SARS-CoV-2
COVID-19: A em criangas. A asma
nested case-control preexistente aumentou o
study risco de hospitalizagéo por
COVID-19 ja que as criancas
gue apresentaram sintomas
de exacerbacao da asma
eram mais propensas a
serem admitidas. A
necessidade de suporte
ventilatério ndo diferiu das
criangas sem asma.
Asthma and allergic | Beken et al. Estudo de 2021 | A asma e doencas alérgicas
diseases are not [20] caso néo sao fatores de risco para
risk factors for hospitalizagdo em criancas
hospitalization in com COVID-19. Porém, mais
children with estudos multicéntricos sdo
coronavirus necessarios para investigar
disease 2019. a relagéo entre asma e
desfechos na UTl em
pacientes pediatricos.
Asthma may not be | Amat et al. [21] | Estudo de 2021 | Nenhuma das criancas
a risk factor for caso asmaticas que positivaram
severe COVID-19 para a COVID-19
in children. apresentaram sintomas
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graves. Esses resultados
favoraveis sugerem que a
asma pode néo ser um fator
de risco para contrair uma
forma grave de COVID-19
em criangas e que a
infeccao nédo piora o controle
da asma a curto prazo.
Estudos maiores sédo
necessarios para
compreender os
mecanismos que explicam
tais resultados.

Prevalence of Brindisi et al. Estudo de 2022 | Embora a asma e 0s
COVID-19in [22] caso sintomas alérgicos sejam
children affected by frequentemente
allergic associados a COVID-19,
rhinoconjunctivitis eles ndo representaram
and asthma: results fatores de risco para um
from the second curso mais grave da doenca
"SIAIP e ndo levaram a maior
rhinosinusitis and frequéncia de internacéo. As
conjunctivitis criangas com asma néo
committee" survey foram afetadas em grande
medida pela COVID-19,
devido a melhor adeséo as
medidas de higiene
preventiva e a adeséo ao
tratamento.
Non-communicable | Sousa et al. Estudo de 2021 | A asma foi um fator protetor
diseases, [23] caso para a mortalidade na
sociodemographic populacdo do estudo,
vulnerability and reduzindo as chances de
the risk of mortality morte em 60%. As possiveis
in hospitalised explicagbes incluem uma
children and menor expressdo da ECA-2,
adolescents with o receptor usado pelo
COVID-19 in Brazil: SARS-CoV-2 para entrar na
a cross-sectional célula, ou um efeito protetor
observational study dos corticosteroides
inalatérios. Outras
possibilidades podem estar
relacionadas a exposicao
reduzida, protecdo da
imunotolerancia contra
inflamacé&o grave devido a
inflamag&o crénica do
pulm&o asmatico e
hipersecrecdo de muco
impedindo a penetracdo do
virus no pulmao.
African American Bandi et al. Estudo de 2020 | A asma néo é um fator de
children are at [24] caso risco para COVID-19 em

higher risk of
COVID-19
infection.

criangas. Isso é consistente
com as novas descobertas e
pode até desempenhar um
papel como fator de
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protecéo. A amostra
reduzida foi a principal
limitacdo do estudo, devido
principalmente a baixa taxa
geral de prevaléncia de
COVID-19 em criancas.
Evaluation of Kara et al. [25] | Estudo de 2021 | Do ponto de vista da asma
predictors of caso brénquica, ndo esté claro se
severe-moderate afeta a sensibilidade ou a
COVID-19 gravidade da COVID-19 em
infections at criangas, apenas dois relatos
children: a review descreveram asma
of 292 children. brénquica ou sibilos
recorrentes como um fator
de risco de COVID-19. A
asma pode ser protetora,
pois o receptor ACE2,
necessario para a infeccao
por coronavirus, pode ser
subexpresso nos pulmdes
de criancas at6picas.
Severe respiratory | Rai et al. [26] Estudo de 2022 | H& uma possivel associagdo
viral infections in caso entre o desenvolvimento de
children with history apresentacdes graves de
of asymptomatic or infec¢cdes virais do trato
mild COVID-19 respiratério inferior e
infeccao prévia
assintomatica ou leve pela
COVID-19 em criancas
pequenas com asma bem
controlada ou sem historico
de doenca respiratdria.
SARS-CoV-2 Ibrahim et al. Estudo de 2020 | O estudo identificou um
testing and [27] caso ndmero muito baixo de
outcomes in the casos positivos para SARS-
first 30 days after CoV-2 em criang¢as, nenhum
the first case of dos quais foi internado no
COVID-19 at an hospital. Um dos quatro
Australian pacientes positivos para
children's hospital COVID-19 tinha uma
comorbidade, que era asma.
Managing asthma | Abrams et al. Manual de 2020 | Nao esta claro se ha um
during coronavirus | [28] conduta risco significativamente
disease-2019: an aumentado de morbidade
example for other por COVID-19 em criancas
chronic conditions com asma. Também néo se
in children and sabe se medicamentos para
adolescents. asma representam um risco
maior. Antes que qualquer
concluséo definitiva possa
ser tirada, sdo necessarios
dados em maior escala de
populag6es pediatricas que
foram impactadas pelo
COVID-19.

Fonte: Dados da pesquisa (2022)
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