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Resumo

Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas disponiveis na literatura sobre os fatores
associados a dermatite em pacientes estomizados. Métodos: Trata-se de uma revisao
integrativa. Realizou-se a busca por artigos, com delimitacdo nos ultimos 5 anos; nos
idiomas portugués, inglés e espanhol; disponiveis na integra nas seguintes plataformas
de dados: DOAJ, Lilacs, PMC, SCOPUS e Web of Science. Resultados: Os dados foram

organizados e apresentados em figuras e tabelas. Dos 1554 estudos encontrados, 224
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estavam disponiveis na DOAJ, 5 na Lilacs, 52 na PMC, 444 na Scopus, e 1696 na Web
of Science; contudo, apds a leitura, permaneceram apenas 0s que atendiam aos
critérios para inclusdo e exclusdo descritos na metodologia, 5 estudos. Concluséo:
Neste estudo evidenciaram-se os fatores associados a dermatite em pacientes
estomizados; constando-se que nem sempre estdo relacionados diretamente com o
estoma, mas com 0 manuseio do equipamento.

Palavras-chave: dermatite; estomia; terapéutica; perfil de salde; estomas cirlrgicos.

Abstract

Factors associated with dermatitis in ostomy patients

Objective: To analyze the scientific evidence available in the literature on factors
associated with dermatitis in ostomy patients. Methods: This is an integrative review. The
search for articles was carried out; with delimitation in the last 5 years; in Portuguese,
English and Spanish; available in full on the following data platforms: DOAJ, Lilacs, PMC,
Scopus and Web of Science. Results: Data were organized and presented in figures and
tables. Of the 1554 studies found, 224 were available from DOAJ, 5 from Lilacs, 52 from
PMC, 444 from Scopus, and 1696 from Web of Science; however, after reading, only
those who met the inclusion and exclusion criteria described in the methodology
remained, 5 studies. Conclusion: This study evidenced the factors associated with
dermatitis in ostomy patients; considering that they are not always directly related to the
stoma, but to the handling of the equipment.

Keywords: dermatitis; ostomy; therapeutics; health profile; surgical stomas.

Resumen

Factores asociados con la dermatitis en pacientes con ostomia

Objetivo: Analizar la evidencia cientifica disponible en la literatura sobre los factores
asociados a la dermatitis en pacientes con ostomia. Métodos: Esta es una revision
integradora. Se realizé la bausqueda de articulos; con delimitacién en los ultimos 5 afios;
en portugués, inglés y espafiol; disponible en su totalidad en las siguientes plataformas
de datos: DOAJ, Lilacs, PMC, Scopus y Web of Science. Resultados: Los datos se
organizaron y presentaron en figuras y tablas. De los 1554 estudios encontrados, 224
estaban disponibles en DOAJ, 5 en Lilacs, 52 en PMC, 444 en Scopus y 1696 en Web
of Science; sin embargo, después de la lectura, solo quedaron los que cumplieron con
los criterios de inclusion y exclusion descritos en la metodologia, 5 estudios. Conclusion:
Este estudio evidencio los factores asociados a la dermatitis en pacientes con ostomia;
considerando que no siempre estan directamente relacionados con el estoma, sino con

el manejo del equipo.
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Palabras-clave: dermatitis; estomia; terapéutica; perfil de salud; estomas quirdrgicos.

Introducéao

A palavra grega "estoma" refere-se a abertura ou estabelecimento de uma nova
boca causada por cirurgia, quando o transporte normal dos alimentos e/ou sua excre¢ao
devem ser alterados temporaria ou permanentemente. Recebe um nome especifico de
acordo com a parte do corpo onde a cirurgia € realizada, como: traqueia
(tragueostomia), ileo (ileostomia), intestino grosso (colostomia) [1,2].

Portanto, a preparacéo cirlrgica de uma enterostomia como uma abertura na
cavidade abdominal pode ser usada com o propésito de externalizar uma parte do
intestino para expelir fezes e/ou gases, e pode ser usada para purificar a urina. Para
atingir a parede abdominal através do trato urinario, se isso for feito para proteger a
anastomose, pode ser temporario, € pode haver oclusédo durante o tratamento, e deve
ser porque a passagem intestinal ndo pode ser restaurada [3].

As indica¢cdes mais comuns para estomas incluem doengas cronicas do trato
urinario e intestinal, como tumores de colon e bexiga, doencas inflamatérias como
doenca de Crohn, colite ulcerativa e diverticulite, trauma abdominal e malformagbes
congénitas. O cdlon e o reto sdo as causas mais comuns [4].

Ressalta-se que a aplicacao do estoma nédo é isenta de riscos, 0 Sucesso ou 0
insucesso dependem de fatores como a avaliagéo pré-operatoria, a definicdo da posi¢ao
do estoma na cavidade abdominal, a técnica cirtrgica utilizada, o correto manejo da
equipe e materiais especiais. Isso mostra que o cuidado inadequado pode levar a varias
complicacbes do estoma, que podem ocorrer imediatamente ou nas primeiras 24 horas,
como necrose, isquemia, edema e hemorragia [2,5].

Deve-se observar que as complicacdes precoces ocorrem entre o dia 1 e o dia
7 e podem se manifestar como fistulas e abscessos ao redor do estoma, retracdo do
estoma e descolamento da pele. As complicacdes tardias incluem: prolapso intestinal,
estenose ou retracdo do estoma e paracolostomia ou hérnia de paracolostomia.
Acrescenta-se que a dermatite peritoneal é outra complicacdo comum em pacientes
submetidos a cirurgia de ostomia [5].

Um estudo observou em seus resultados que a complicacdo mais observada foi
a dermatite periestomal (40,74%), com 100% de ocorréncia em colostomias, fato
evidenciado também por outros autores. Granuloma, retragdo do estoma e estenose de
anastomose coloanal foram outras complicagbes descritas nos pacientes que
apresentaram dermatite periestomal, porém sem relacao direta com o desenvolvimento

da mesma [6].
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Pacientes relatam que durante a internacdo ocorreram dermatites por limitacao
cirurgica, incapacidade de se autocuidar, falta de experiéncia profissional no cuidado
perioral da pele e troca de coletores. Sua situacdo € chocante e dolorosa [6,7].

O aumento do numero de estomizados e a demanda por cuidados profissionais
levaram o governo brasileiro a tomar medidas para garantir gue os estomizados tenham
acesso a suprimentos, servicos e profissionais de salde. Entdo, apo6s a legalizacao,
criou-se um grupo de autoajuda para pessoas com estomia em todo o pais [7,8].

A relevancia deste estudo estd no fato de que o surgimento de complicacbes
relacionadas as estomias durante o processo de cuidado pode impactar de forma
negativa na vida do paciente. As alteracdes fisicas e emocionais trazidas pela confec¢éo
do estoma e suas complicacdes, podem acarretar prejuizos importantes na vida social
e pessoal do paciente estomizado, gerando sofrimento e possivel abandono do
autocuidado. Por este motivo, é necessario identificar os fatores causadores desta
complicacdo para que se possa realizar a prevengédo de forma eficiente, visando a
melhora da qualidade de vida dos pacientes.

Nessa perspectiva, o0 presente estudo tem como objetivo analisar as evidéncias
cientificas disponiveis na literatura sobre os fatores associados a dermatite em

pacientes estomizados.

Trata-se de um estudo bibliogréafico, descritivo do tipo revisao integrativa, com
abordagem qualitativa que oferece oportunidades para analisar a literatura cientifica e
compreender amplamente os tépicos de pesquisa, contribuindo assim para as praticas
de atendimento ao paciente com base no conhecimento cientifico [9].

Determinou-se o cumprimento das seguintes etapas: 1) elabora¢cédo da questao
norteadora e objetivo do estudo; 2) definicdo de critérios de inclusdo e exclusdo das
producdes cientificas; 3) busca de estudos cientificos nas bases de dados e bibliotecas
virtuais; 4) andlise e categorizacdo das producBes encontradas; 5) resultados e
discussao dos achados [10].

Para o levantamento da questdo norteadora, utilizou-se a estratégia PICo, uma
metodologia que auxilia na construcdo de uma pergunta de pesquisa e busca de
evidéncias para uma pesquisa ndo-clinica, onde P = Populacao/Paciente; | = Interesse;
e Co = Contexto (P: Pacientes estomizados; I: Fatores associados a dermatite; Co:
Assisténcia qualificada). Desta forma, definiu-se a seguinte questdo norteadora da

pesquisa: “Quais os fatores associados a dermatite em pacientes estomizados?”
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Para selecao dos artigos, utilizaram-se como critérios de incluséo: artigo original,
disponiveis na integra, publicado nos altimos 5 anos (2015-2020) em portugués, inglés
ou espanhol, que respondessem ao objetivo do estudo. Foram excluidas as literaturas
cinzas, bem como publicacdes repetidas de estudos em mais de uma base de dados e
0s artigos que nao responderam a questdo norteadora do estudo. Justifica-se a
delimitacdo temporal nos ultimos 5 anos visando o levantamento de artigos recentes.

O levantamento dos dados ocorreu durante o més de maio e junho de 2021 nas
seguintes Bases de Dados: Directory of Open Access Journals (DOAJ); Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs); PubMed Central (PMC),
Scopus, e na Web of Science.

Buscaram-se os artigos indexados a partir dos Descritores em Ciéncias da
Salde (DeCS): “Dermatite”, “Estomia”, “Perfil de Saude”. Utilizaram-se os respectivos
termos provenientes do Medical Subject Headings (MeSH): “Dermatitis”, “Ostomy”,
“Health Profile”. A operacionalizacdo e a estratégia de busca se deram a partir da
combinagdo com operador booleano AND e OR, efetuando a busca conjunta e
individualmente para que possiveis diferengas fossem corrigidas (Quadro 1).

Quadro 1 - Estratégia de busca por base de dados. Recife, Pernambuco (PE), Brasil,

2021
Basesde dados Termos da busca Resultados Selecionados
DOoAJ Dermatlitis AND Ostomy OF Health Profile 224 1
. Dermatitics AND Ostomy AND Health
Lilacs Profile 5 1
BMC Eer;;;-?;btrs AND  Ostomy AND  Health 52 1
Scopus Dermatitis AND Ostomy OF Realth Profile 444 1
Web of Science Cermalitis AND Ostomy OF Health Profile 16595 1
Total 2421 5

Fonte: Dados da pesquisa, 2021

A selecdo dos estudos baseou-se no Preferred Reporting Items for Systematic
Review and Meta-Analyse (PRISMA) [11] com o objetivo de auxiliar no desenvolvimento
de artigos. A principio eliminaram-se por meio da leitura de titulos e resumos, estudos
duplicados. Destes pré-selecionados, realizou-se leitura na integra, a fim de verificar os
que atendem a questdo norteadora e aos critérios de inclusdo/exclusdo. Construiu-se
entdo a amostra final com estudos pertinentes aos critérios pré-estabelecidos (Figura
1).
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[}
’% Publicacies identificadas nas bases de dados (n = 2421) -
2 DOAJ - 224; LILACS - 5; PMC - 52; SCOPUS - 444; Web of ix'il_'m?f FEUF S:raean;}
= ; _ plicados (n =
g Science - 1696 DOAJ - 150; LILACS - 3;
| FPMC- 37, SCOPUS - 367,
Web of Science - 1300
¥
[}
gt Publicacdes rastreadas e elegiveis (n = 564)
T DOAS-T4: LILACS - 2: PMC -15;: SCOPUS-TT: Web of Science Excluidos apos leitura de
'I' -394 titulos e resumos por nao
atenderem aos critérios de
inclusdo (n = 347)
a DOAJ - 35, ULACS - 1,
g ¥ FMC -8, 3COPLIZ-53
= Estudos primérios elegiveis para avaliago (n = 217) Web of Science - 250
% DOAJ-39; LILACS -1, PMC -7, SCOPUS - 24; Web of Science -
146 Excluidos por ndo
responderem a questido da
pesguisa (n=212)
= . DOAJ -38 ULACS -
i . ) - PMC - 6, SCOPUS - 23
= Estudos primarios inclusos na amaostra final (n = 5.} Web of Science- 145
= DOAJ-1: LILACS-1; PMC - 1; SCOPUS - 1; Web of Scence - 1

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecdo dos estudos primarios adaptado do
PRISMA. Recife, Pernambuco (PE), Brasil, 2021

Apoés a leitura dos artigos selecionados, os estudos foram categorizados,
classificando o conhecimento produzido em niveis de evidéncia de acordo com Melnyk
e Fineout-Overholt [12]: nivel |, as evidéncias sao relacionadas a revisao sistematica ou
metanalise de ensaios clinicos randomizados controlados ou provenientes de diretrizes
clinicas baseadas em revisbes sistematicas de ensaios clinicos randomizados
controlados; no nivel 1l, evidéncias derivadas de no minimo um ensaio clinico
randomizado controlado bem delineado; no nivel I, evidéncias de ensaios clinicos bem
delineados sem randomizagdo; no nivel IV, evidéncias advindas de estudos de coorte e
de caso-controle bem delineados; no nivel V, evidéncias provenientes de revisdo
sistematica de estudos descritivos e qualitativos; no nivel VI, evidéncias derivadas de
um unico estudo descritivo ou qualitativo; e no nivel VII, evidéncias derivadas de opinido
de autoridades e/ou relatério de comités de especialistas.

Obteve-se a sumarizacdo das informaces do corpus por meio de um
instrumento: identificacdo do artigo original; autoria do artigo; ano de publicacao; pais;
caracteristicas metodoldgicas do estudo; e amostra do estudo.

Objetivando uma melhor compreenséo e visualizagdo dos principais achados
organizaram-se os dados apresentando-os em figuras e tabelas, expostos de forma

descritiva.
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Resultados

Tabela | - Sintese dos principais achados sobre aos fatores associados a dermatite em
acientes estomizados. Recife, Pernambuco (PE), 2021

N | TituloBase Autores Pais Nivel de Objetive Resulta dos
(A o) Evidéncia

1 O shomy Faria et al Brasil vl Estudar a E visto gue a dermatite
comipli cation s and {2020) [13] incidéncia de periestomal € causada
clinical profile of complicagbes da por contat prokongado
child ren atiending in osiomis em da pele com fezes, urina
a reference hospital oiancas, bam ou conekdo gastrico &
I DOAd COME CErE cherzar prejudica o processo de

o pearfil ) resbilim o do pacients
S0 ca0 demogra iico oom &stoma, pois

e clinico das intererz na aderéncia do
oiancas aendidas | equipaments de coleta.
no ambulz Brio.

Z | Cuidado & saude Dliveirs efal | Brasil Wl Descrever os Az complicagies
2m pacien s {2018) [14] FEpECDs recentes abrangem,
estomizados. / epidemiclagicos, principaments, o sitio
Lilzos as complicagies e | inaproprisdo, esconiagdo

sshospiElzacies | empele, reracioou

relscionadas 2 necrose do esboma,

=stomis. desidratacio e ESCEPE
do conteddo coldnico,
que causam
Erimentos 3 pele. As
Erdizs =30,
principalmente, hernia
paraestomal, prolapso
esiomal, esEnoss,
fstula, dermatite ou
sboesso periosomal

3 | Ostomy-Related Murken efal | Esedos | VI R=wuizar 3z Complicagbes cutineaz
Comiplications. / {2019) [15] Unidos complicagbes periestomais podem
PG comuns, detalhes surgir de uma infinida de

de meios para de Gtore s incluindo
eviE-los ou le=S0 quimica de
prewveni-los & wazameno de efluenk
delinear do estoma, s=parapio
recomendsghes muococuBnes & trauma e
[ErE O S0, mecdnica les3o por
remocao do adesive por
aplicagio repetida do
aparelho, dematie de
wontst, infectio ou
picde rma g Smgre noso.

4 | Proile of cstomy Salome efal. | Brasil vl Caracernzara Obszervou-s2 gue os
patents residing in {2015) [18] dientels de individuos no bram
Pouso Alegre city/ esomizados submefidos 3
ECOPUS residentes em demarcagao do estoma e

Pouso Alegre, nic bireslizada
Minas Gerais, irigaco.
Brasil.

5 | Perisiomal allergic Caroppo ef Italiz vl dentificar a O diagndstico de
contact de rmafifis al (201%5) s=nsibilzacio a0 dermatite alérgica de
caused by ostomy [17] equipamsnto onEi nesses pacientes
pastes and the roke Dpico mais comum | muits vezes ndo &
ofGantrer ES-425. / pars estomis em ruite &eil para um ndo
Web Of Science pacientes oom dermatologista. Foi

hisris de relstado que menos de

dermatite um quinte dos

periestomal. osiomizados com
problemas de pele S50
encaminhados 3 um
dermatolegista.

Fonte: Dados da pesquisa, 2021

Os estudos levantados estao dispostos evidenciando seus titulos, autores, anos
de publicacédo, niveis de evidéncias, objetivos e resultados. Apds a leitura dos artigos
selecionados, os estudos foram categorizados, classificando o conhecimento produzido

sobre o tema, em niveis de evidéncia, majoritariamente nivel VI - evidéncias derivadas
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de um Unico estudo descritivo ou qualitativo. Os principais achados dispostos nos
objetivos e conclusbes, estdo diretamente associados aos fatores associados a

dermatite em pacientes estomizados (Tabela I).

Discussao

Foi possivel observar que os fatores associados a dermatite em pacientes
estomizados nem sempre estdo associados diretamente aos estomas, podendo estar
relacionados ao uso indevido ou manuseio inadequado do equipamento de coleta, e
ainda a falta de visdo quanto a extenséo da lesao por falta de um profissional capacitado.

O estudo de Faria e Kamada [13] evidenciou que um dos fatores causadores da
dermatite € o contato prolongado da pele com fezes, urina ou conteddo gastrico, que
pode prejudicar o processo de reabilitacdo do paciente com estoma, pois interfere na
aderéncia do equipamento de coleta. Outro estudo de Moreira et al. [18] afirma que a
ocorréncia de complicagfes estomaticas € multifatorial, envolvendo desde a confecgéo
do estoma até sua localizag&o, obesidade e influéncia do fator idade.

Um estudo de Oliveira et al. [14] mostrou que as complicacdes séo divididas em
curto prazo e tardio. As complicagbes recentes incluem principalmente partes
inadequadas, abrasdes de pele, retragdo ou necrose do estoma, desidratacdo e
vazamento de contetdo do célon. Os ultimos séo principalmente hérnia de parastomia,
prolapso gastrico, estenose, fistula, dermatite ou abscesso periosteal.

Costa et al. [19] confirmaram que tais complicagBes podem ser causadas por
uma variedade de fatores, tais como: falta de delineamento pré-operatério; abuso de
equipamentos e produtos topicos (dermatite irritante de contato); processos alérgicos a
materiais especiais (dermatite alérgica); danos mecanicos causados por higiene
excessiva e equipamento operacional. Além da falta de higiene, as altera¢des no peso
corporal também podem levar a complicagcbes ao redor do estoma, especialmente
dermatite de contato irritante, que requer o reajuste do dispositivo de remocéo.

Ainda, o estudo de Murken e Bleier [15] afirma que as complicacdes cuténeas
periestomais podem surgir por causa de outros fatores como lesdo quimica de
vazamento de efluente do estoma, separacdo mucocutanea e trauma mecanica, lesédo
por remocdo do adesivo por aplicacdo repetida do aparelho, dermatite de contato,
infeccdo ou pioderma gangrenoso.

Corroborando o estudo de Sirimarco et al. [20] no qual se evidenciou que o alto
indice de dermatites tem sido correlacionado a maior frequéncia de troca do
equipamento de coleta e também ao seu manuseio inadequado, o que pode ser

consequéncia do longo periodo de estomia dos pacientes acompanhados. E outro
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estudo, de Salomé et al. [21], constatou que a principal complicacdo foi dermatite, os
pacientes conviviam com o estoma entre 1 a 10 anos.

Um estudo de Bavaresco et al. [22] afirma que a escolha do equipamento coletor
adequado e o recorte ideal sdo fundamentais para evitar algumas complicacdes na pele
periestoma. A utilizacdo do equipamento coletor moldavel ocasionou uma incidéncia
irritativa significativamente menor quando comparado ao convencional, além de maior
satisfac&o entre os que o utilizaram. E valido ressaltar que a aplicacdo de equipamentos
coletores com composicdes especificas pode ajudar a manter a integridade da pele. Um
exemplo desses componentes é a ceramida, um lipidio natural que pode ser extraido de
grdos de soja e sementes de girassol e que atua na prevencdo da perda de agua
transepidérmica por meio da fusdo no estrato cdrneo, formando uma camada de
protecao.

Caroppo et al. [17] levantaram-se em seu estudo a dificuldade em relagédo ao
diagndstico de dermatite alérgica de contato muitas vezes para ser realizado por um
ndo dermatologista. Relatou-se que menos de um quinto dos ostomizados com
problemas de pele sdo encaminhados a um dermatologista. Por isso, o cuidado ao
estomizado é focado na sua reabilitacao, visando ao autocuidado nessa nova etapa de
sua vida. Além disso, deve ser desenvolvido de forma a abranger o individuo na sua
integralidade e individualidade, a fim de promover e facilitar a sua reabilitacédo [6].

A prevencdo da dermatite esté relacionada, em parte, ao processo de educacgéo
continuada realizada pelo enfermeiro responsavel pela assisténcia ao individuo. Embora
a dermatite seja considerada uma das complicacdes que ocorrem nos primeiros meses,
pode acontecer de fato, em qualquer tempo na pele das pessoas [23].

As medidas especificas de autocuidado do estoma se baseiam em trés fatores:
a higiene do estoma e do labio, a observacao do estoma e do labio e os cuidados com
o dispositivo de remocao. Preste atencao especial ao corte correto do substrato adesivo.
Evita que residuos de esgoto se acumulem na pele, causando dermatite perioral. No dia
da troca do coletor, o melhor é cola-lo durante o banho, pois é mais facil de remover e
€ higiénico, devendo ser retirado com cuidado para ndo agredir a pele dos labios. Use
agua e sabdo normalmente usados para cuidar do estoma para remover
cuidadosamente o estoma e a pele ao redor dos labios e use um pano de algodéo limpo,
macio e umido sem esfregar. Apos a limpeza, certifique-se de remover qualquer residuo
de agua residual da pele e das bordas. E ap6s o0 enxague, a pele deve estar totalmente
seca, pois had muita umidade. Isso afeta a adesdo da matriz adesiva e promove a
maceracao da pele. Ndo devem ser utilizadas laminas para remover os pelos da pele

dos labios, mas tesouras com pontas curvas devem ser utilizadas para corta-los [6].
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Levando em consideragcdo as recomendagfes para a educacdo dos
estomizados, estudos tém demonstrado que a implantacdo de programas educacionais,
como planos avancados de recuperacdo poés-operatoria, métodos perioperatdrios
multimodais com treinamento de estomia de longa duracao, significa reducao do tempo
cirargico. O numero de internacbes e complicacdes relacionadas ao estoma e a pele
diminuiu [24,25].

Como limitacdes do estudo, foi possivel verificar por meio das estratégias de
busca utilizada que se encontrou uma amostra pequena e pouca disponibilidade de
artigos cientificos para comparacao dos resultados. Embora tenham aparecido muitos
artigos como resultado dos descritores, poucos atenderam ao objetivo do estudo. Além
disso, os estudos incluidos apresentam limitagdes como: unicéntricos, diferentes
sistemas de comparacéo, tamanho pequeno da amostra e falta de randomizagéo. Desta
forma, néo foi possivel constatar que existe evidéncia cientifica referente aos fatores
associados a dermatite em pacientes estomizados. Fazendo-se necessario a realizagao
de mais estudos contendo uma amostra maior e possibilitando discusséo acerca dos
fatores associados a dermatite em pacientes estomizados.

Este estudo contribui para ensino, pesquisa e assisténcia no ambito do cuidado
ao paciente, por identificar, definir e apresentar os principais fatores associados ao
surgimento de dermatite em pacientes estomizados. Assim, esta revisdo tem a
finalidade de contribuir com informac8es para o desenvolvimento de outros estudos,
com qualidade metodologica, para que se produzam diretrizes que orientem atividades

de praética clinica de enfermagem.

Concluséao

A presente revisdo proporcionou a identificagdo dos fatores associados a
dermatite em pacientes estomizados; e frequentemente relacionados a extravasamento,
ao atrito, a falta de limpeza ou de um manuseio incorreto. Portanto, podem ser
prevenidas, no entanto ha escassez de estudos que dao a verdadeira importancia a
salde desses pacientes, essenciais na prevencdo, promog¢ado da saude, e educacdo
permanente, ainda que esse nimero tenha aumentado gradualmente nos Ultimos anos.
Logo, este estudo proporcionou a percepcao de que ainda que timido, ha um
crescimento no nimero de estudos que valorizam a saude e o cuidado integral para

estes pacientes.
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