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Tabela Il - Resultados encontrados nos estudos de acordo com os niveis de evidéncias,
objetivos e conclusbées, Recife, PE, Brasil, 2021

Nivel de Objetivo Conclusao
evidéncia
Averiguar se os direitos humanos | Baseando-se em recomendagdes de fontes
das mulheres, seus bebés e confiaveis e evidéncias de pesquisas atuais
parteiras estarem sendo violados para o cuidado de mulheres gravidas e
pela introdug&o, em muitos bebés durante a pandemia de COVID-19, a
1 |V paises, de protocolos Confederacgédo Internacional de Parteiras
inadequados para o manejo da desenvolveu conselhos para parteiras,
gravidez, parto e cuidado pés- outros profissionais de salde e gerentes de
natal em resposta a COVID-19 servicos de salide sobre o cuidado de
pandemia. mulheres e seus bebés durante o parto.
Refletir acerca da forma como a O periodo atual acentuou um problema
pandemia do novo coronavirus cronico: um sistema paternalista das
desencadeou ou acentuou o medo | instituicbes de saude na abordagem ao
do parto nas gestantes e afetou as | parto, adensado por niveis adicionais de
2 \ praticas de assisténcia ao parto. medo nas gestantes. Nesse contexto,
abordar o medo do parto significa ndo
abdicar da promocao de experiéncias
seguras e positivas de parto para as
mulheres.
Esclarecer o impacto da nova Parece que o risco de sofrimento fetal,
doenga coronavirus (COVID-19) parto prematuro e ruptura de membranas
em pacientes gravidas e 0s antes do trabalho de parto (PROM)
3 Y, resultados maternos e neonatais. aumenta com o inicio de _COVID—19 no
terceiro trimestre da gravidez. Também nao
hé evidéncia de transmissao intrauterina e
transplacentaria de COVID-19 para o feto
no terceiro trimestre da gravidez.
Para avaliar o impacto da Uma proporcdo muito alta de SARS-CoV-2-
pandemia COVID-19 e bloqueio IgG-negativo em mulheres gravidas, o que
no soroprevaléncia e circula¢éo é comparavel ao da populacéo em geral,
de SARS-CoV-2 em uma deve ser levado em consideracdo no caso
maternidade em uma area que foi | de um ressurgimento da pandemia. Os
4 Y, significativamente afetado pelo vestigios de uma circulagdo ativa anterior
virus. do virus nesta fragil populagdo durante a
onda de primavera devem encorajar as
autoridades de saude publica a tomar
medidas especificas para este grupo
independente em risco, a fim de reduzir
circulacdo viral em pacientes gravidas.
Investigar a prevaléncia de A deteccao precoce durante a gravidez de
sintomas depressivos e de um estilo de apego inseguro é fundamental
estresse pds-traumatico em para fornecer intervencdes psicolégicas
5 Y, mulheres que deram a luz durante | preventivas e terapéuticas direcionadas.
a pandemia de COVID-19 e suas
associacdes com medidas de
guarentena, fatores obstétricos e
estilo de apego relacional.
Avaliar como os membros da A pandemia COVID-19 provocou
Sociedade Japonesa de mudancas significativas nas praticas de
6 v Obstetricia e Ginecologia (JSOG) | obstetricia e ginecologia no Japao.
lidaram com a pandemia da Aparentemente, as infec¢cées nosocomiais
doencga coronavirus (COVID-19) foram amplamente evitadas devido a essas
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durante a declaracdo de
emergéncia nacional.

mudancas, embora algumas delas possam
ndo ter sido necessarias.

Descrever a hospitalizacéo e
experiéncia psicolégica pés-parto
precoce para pacientes

O teste universal para SARS-CoV-2 em
unidades obstétricas tem efeitos mistos
sobre a salde mental materna, mas é visto

7 |V obstétricas assintomaticas de forma favoravel por funcionarios de
testadas para sindrome parto e nascimento.
respiratéria aguda grave-
coronavirus-2 (SARS-CoV-2)
Examinar o discurso publico de Mulheres no periodo perinatal sao afetadas
uma coorte perinatal para de forma Unica pela pandemia atual. As
compreender as necessidades informac®es gerais sobre os
nao satisfeitas de informacdes e comportamentos seguros da COVID-19
8 Y, _apoiq em saude e os impqctPS na nao atg_nderam as necessidades
identidade materna e na dindmica | especificas desta coorte. A falta de
social no contexto da COVID-19. informacg@es detalhadas e oportunas pode
exacerbar o risco de sofrimento psicol6gico
e psicossocial neste grupo vulneravel e de
alto risco.
Revisar o estado atual do Em uma situacao epidémica, cuidados
conhecimento sobre a infecgéo especiais devem ser tomados no manejo
por SARS-CoV-2 e doenca da gravidez, na tomada de decisdes sobre
COVID-19 em mulheres gravidas. | a interrupcéo da gravidez e no manejo do
9 Y, recém-na}sci_do para minimizar o risco de
consequéncias subsequentes para a
salde. E necesséaria uma analise mais
aprofundada sobre a incidéncia de COVID-
19 entre mulheres gravidas e suas
consequéncias.
Refletir sobre como a nova O periodo atual vem acentuando um
pandemia de coronavirus problema crénico: um sistema paternalista
desencadeou ou acentuou 0 medo | das instituic6es de salde na abordagem do
10 | Iv do parto em gestantes e afetou as | parto, denso e com niveis adicionais de

praticas de assisténcia ao parto.

medo nas gestantes. Nesse contexto,
abordar o medo do parto significa ndo abrir
mao da promocéao de experiéncias de parto
seguro e positivo para as mulheres.

Dados da pesquisa, 2021.



