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Autor Pais de Local de Método Ano Resultados do uso da musica
origem publicacédo pacientes oncolégicos
Greenlee H Estados CA Cancer J Clin Revisédo 2017 Durante e ap6s o tratamento do
etal. [12] Unidos da Sistematica cancer de mama, para redugao
América de ansiedade/estresse,
depresséol/transtornos do humor,
fadiga, ndusea e vomito
induzidos por quimioterapia,
linfedema, neuropatia periférica
induzida por quimioterapia, dor e
distarbios do sono, logo, melhora
da qualidade de vida.
Greenlee H Estados CA Cancer J Clin Revisédo 2014 Reducéo do estresse, ansiedade,
etal. [13] Unidos da Sistematica depresséo, fadiga e qualidade de
Ameérica vida.
Kang, Estados The Journal of Pesquisa 2014 As mulheres comegaram 0 uso
Duck-Hee, Unidos da Alternative and Quantitativa de Praticas Integrativas
[14] América Complementary Complementares (PICs) antes do
Medicine, vol. 20, n°® diagndstico de cancer e
11. continuaram através do
tratamento do cancer. As PICs
mais comuns foram oragao
(88,3%), uso de multivitaminicos,
massagem e vitaminas E e C,
seguidas de musica, meditagao,
chéa verde, tratamento
quiropratico e vitamina A, com
poucas mudancgas nos tipos de
uso de PIC no tratamento do
cancer.
Mc Connell Reino BioMed Central Estudo 2016 A musicoterapia foi considerada
T et al. [15] Unido piloto eficaz para melhorar a qualidade
(Irlanda do randomizad de vida de pacientes de cuidados
Norte) 0 paliativos.
controlado,
complement
ado com
métodos
qualitativos.
Silva VA, Brasil Rev Bras Enferm. Estudo 2014 Constatou-se que o0 encontro
Marcon SS, qualitativo mediado pela musica pode
Sales CA. estruturado proporcionar, no contexto dos
[16] na cuidados paliativos oncolégicos,
fenomenolo possibilidades de integralizacéo e
gia humanizag&o do cuidado de
existencial enfermagem a familia,
heideggeria subsidiando conforto, reflexéo e
na motivacao diante das
adversidades emergentes em sua
temporalidade na casa de apoio.
Bergold LB, Brasil Texto Contexto Pesquisa 2011 Evidenciou que a musica foi um
Alvim NAT Enferm Convergente importante elemento para
[17] -Assistencial promover o cuidado no &mbito
dos encontros musicais no
processo terapéutico de sistemas
familiares na quimioterapia, pois
trouxe conforto espiritual, bem-
estar, relaxamento, reducao do
estresse, estimulou a
comunicagao
e melhorou o humor dos
participantes.
Ratcliff CG, Estados Evidence-Based Estudo Os participantes do grupo de
et al [18] Unidos da Complementary and Clinico 2014 musicoterapia e de um grupo de
América Alternative Medicine Randomizad musica ndo estruturada relataram
o] humor melhorado imediatamente
apoés ouvir CDs.
Robb SL, et Estados Wiley Online Library Estudo 2014 O uso de videos de musicas
al. [19] Unidos da Clinico trouxe um enfrentamento
América significativamente mais corajoso
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Randomizad e melhor integragédo social para
o] adolescentes e jovens adultos de
um grupo de oncologia
submetidos a transplante de
células-tronco hematopoiéticas.

Docherty Estados Journal of Pesquisa 2013 Evidenciou que o uso de video de
SL, etal. Unidos da Adolescent Health Descritiva musicas foi eficaz no alivio dos
[20] América Quialitativa sintomas, no alivio e distragéo do

sofrimento diario. Também trouxe
beneficios em promover o
enfrentamento positivo da

doenca.
Keenan A, Estados Oncology Nursing Revisédo 2015 Métodos integrativos que usam
Keithley JK Unidos da Forum Integrativa musica podem representar uma
[21] Ameérica importante intervengdo que os

enfermeiros podem sugerir como
uma intervengao barata, atdxica e
prontamente disponivel para
potencialmente minimizar a dor

do cancer.
Silva VA, Brasil Interface (Botucatu) Revisédo 2014 O encontro mediado pela musica
Ledo ER, [online] Integrativa constitui um recurso no cuidado
Silva MJP. de Enfermagem que inspira vida
[22] aos dias dos doentes,

imprimindo-lhes a sensacao de
cuidado e ressignificando seu
existir no mundo com o cancer.

Castro MC Brasil Rev Rene Pesquisa 2012 Atividades ladicas ajudam os

et al. [23] qualitativa pacientes a enfrentarem a
de natureza doenga, facilitam a interagdo com
fenomenol6 a equipe multiprofissional, além
gica de proporcionar um ambiente

acolhedor e alegre. Observou-se
neste estudo que as atividades
mais aceitas foram a musica e
brincadeiras realizadas pelos

palhacos.
Bergold LB Brasil Rev Enferm UERJ Pesquisa 2012 Os resultados apontam que 0s
et al. [24] Convergente encontros musicais facilitaram a
-Assistencial expressao de crengas e

sentimentos acerca do processo
vida/morte, contribuindo para o
enfrentamento da ansiedade na
quimioterapia.




